
 



2.2. Задачи программы: 

- формирование позитивной самооценки, самоуважения; 

- формирование коммуникативной компетентности в сотрудничестве: 

• умение вести диалог, координировать свои действия с действиями 

партнеров по совместной деятельности; 

• способности доброжелательно и чутко относиться к людям, 

сопереживать; 

• формирование социально адекватных способов поведения. 

- формирование способности к организации деятельности и управлению ею: 

• воспитание целеустремленности и настойчивости; 

• формирование навыков организации рабочего пространства и 

рационального использования рабочего времени; 

• формирование умения самостоятельно и совместно планировать 

деятельность и сотрудничество; 

• формирование умения самостоятельно и совместно принимать 

решения. 

- формирование умения решать творческие задачи. 

- формирование умения работать с информацией (сбор, систематизация, 

хранение, использование). 

2.3. Функции рабочей программы: 

−  нормативная, то есть является документом, обязательным для выполнения 

в полном объеме; 

−  целеполагания, то есть определяет ценности и цели, ради достижения 

которых она введена в ту или иную образовательную область; 

−  определения содержания образования, то есть фиксирует состав элементов 

содержания, подлежащих усвоению обучающихся (требования к минимуму 

содержания), а также степень их трудности; 

−  процессуальная, то есть определяет логическую последовательность 

усвоения элементов содержания, организационные формы и методы, 

средства и условия обучения; 

−  оценочная, то есть выявляет уровни усвоения элементов содержания, 

объекты контроля и критерии оценки уровня обученности обучающихся. 

 

3. Технология разработки рабочей программы 

3.1. Рабочая программа курса внеурочной деятельности составляется 

учителем, педагогом дополнительного образования по определенному курсу. 

3.2. Структура Программы является формой представления курса как 

целостной системы, отражающей внутреннюю логику организации учебно-

методического материала, и включает в себя следующие элементы: 

3.2.1.  Программа курса внеурочной деятельности  (Приложение 1): 

⎯  титульный лист, 

⎯  пояснительная записка, 

⎯  планируемые  результаты освоения курса 

⎯  содержание  курса 

⎯  тематическое  планирование с указанием количества 

часов, отводимых на освоение каждой темы. 



 

4. Экспертиза и утверждение рабочей программы кружков (секций), 

внеурочной деятельности 

 

4.1. Рабочая программа курса внеурочной деятельности утверждается 

приказом директора образовательного учреждения ежегодно в начале 

учебного года (до 5 сентября текущего года). 

4.2. При несоответствии Программы установленным данным 

Положением требованиям, руководитель образовательного учреждения 

накладывает резолюцию о необходимости доработки с указанием 

конкретного срока исполнения. Все изменения, дополнения, вносимые 

педагогом в Программу в течение учебного года, должны быть согласованы с 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе. 



Приложение 1 

Согласовано 

Зам. директора  

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

Энгельсского муниципального района 

__________/Адлер Л.А./ 

 

Утверждаю 

Директор МОУ «СОШ п. имени К. Маркса»    

Энгельсского муниципального района 

__________/Дамзен Е.С./ 

Приказ №                 от 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности   

по спортивно-оздоровительному (духовно-нравственному, общекультурному, 

общеинтеллектуальному, социальному) направлению  

секции (кружка, клуба,…)  «Баскетбол» 

для обучающихся 1 класса 

МОУ «СОШ п. имени К. Маркса» 

Энгельсского муниципального района 

 

на 2020/2021 учебный год 

 

 

 
 

 

 

 

 

                                           Составитель: 

  Сергеев Евгений Петрович, 

учитель физической культуры 

 

 
 

 

 



 

Пояснительная записка 

Программа разработана в соответствии федеральными 

государственными образовательными стандартами  НОО (ООО, СОО) и с 

учетом соответствующей примерной основной образовательной программой.  

Данная рабочая программа  имеет …………  направленность. 

  Программа разработана для обучающихся …..  класса,  реализуется в 

объеме 34 часов в год, 1 час в неделю. 

 

1. Планируемые  результаты освоения курса 

Личностные результаты 

 

Предметные результаты: 

 

Метапредметные результаты 

Регулятивные УУД: 

Познавательные УУД: 

Коммуникативные УУД: 

 

2. Содержание  курса 

 

3. Тематическое  планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы. 

 

№ п/п Тема курса Кол-во часов 

1.    

….   

Итого  
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